
Für Säfte oder Shakes fra
gen 

Sie bitte 
nach unserer Ge-

tränkekarte

Rotwein:                                                      

1. Hauswein			   2.50		  10.00	
Roble

2. aus der Region Campo de Borja
Coto de Hayas, tinto joven	 2.60		 12.00

3. aus der Region Sierras de Málaga-Ronda		
Descalzos Viejos 2010 				   15.50
                                  
Weißwein: 

4. aus der Region Campo de Borja
Coto de Hayas, Chardonnay	 2.60		 12.00

5. aus der Region Rueda	 2.60		 12.00
Xila, Verdejo

6. Benjamín de Cava		  4.00
(200ml)

Süßwein:

7. aus der Region Málaga	 2.50
Málaga Virgen

Glas	       Flasche

1. Caña Cerveza Victoria - aus Málaga
   (200ml)
2. Tubo Cerveza Victoria (333ml)
3. Pinta (500ml)
4. Victoria, Málaga (333ml Flasche)
5. Cruzcampo, Sevilla (333ml Flasche)
6. Mahou, Madrid (333ml Flasche)
7. Alhambra, Granada (333ml Flasche)
8. Heineken, Holland (333ml Flasche)
9. Budweiser, USA (333ml Flasche)
10. Coronita, Méxiko (Flasche)
11. Paulaner (500ml Flasche)
12. Free Damm (alkoholfrei)
13. Glutenfreies Daura Bier
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1. Croissant	
2. Croissant mit Butter und Marmelade	 
3. Croissant mit Schinken und Käse	
4. Toast oder Brötchen mit Butter oder Oli-
venöl	
5. Toast oder Brötchen mit Tomate, Olivenöl und 
Knoblauch	
6. Hausgemachter Rührkuchen	
7. Obstsalat mit Joghurt	
8. Obstsalat mit Joghurt und Müsli	
9. Toast oder Brötchen mit Tomate und frischem 
Käse	
10. Toast oder Brötchen a la catalana	
11. Sandwich, Toast oder Brötchen mit Schinken 
und Käse	
12. Toast oder Brötchen mit Serranoschinken und 
Manchego Käse	
13. Toast oder Brötchen mit Sobrasada	
14. Toast oder Brötchen mit Sobrasada und 
Käse	
15. Toast oder Brötchen mit Bacon und Käse	
16. Toast oder Brötchen mit Bacon, Käse und To-
mate	
17. Toast oder Brötchen mit Thunfisch, Salat, Toma-
te und Mayonnaise	
18. Zwei Eier mit Bacon	
19. Brötchen mit Tortilla 
20. Toast oder Brötchen mit Salchichón 
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1. Obstsalat + Serranoschinken und Bacon + 
2 Spiegeleier + hausgemachter Rührkuchen 
+ Vollkornbrot + ein Glas Bier oder Wein + 
Kaffee oder Tee

2. Frischer Saft oder Multivitaminshake + Vege-
tal Sandwich oder Rührei mit Lachs und Käse + 
hausgemachter Rührkuchen oder Crepe mit 
Schokolade + ein Glas Bier oder Wein oder Sekt 
+ Kaffee oder Tee

3. Obstsalat und Müsli oder Salat mit trockenen Frü-
chten + Sandwich mit Spinat, Spiegelei mit Bacon oder 
Crepes mit Käse und Nuss + heiße Schokoladensoufflet + 
ein Glas Wein oder Sekt + Kaffee und Tee

1 Teller

9€

2 Teller

11€

2 Spezielleteller      13€

Zu allen Menüs bekommen Sie Schwarztee oder Kaffee und 
frischen Orangensaft, Frühstück wird nur bis 13:00 Uhr serviert 
(ausgenommen ist der Obstsalat der ganztägig zum selben Preis 
erhältlich ist) Ein Doppelter Espresso oder mit Soja Milch erhält 
einen Preisaufschlag von  0,10€

Alles wird mit Vigen Extra Olivenöl aus dem 
Naturpark der Sierra Subbetica in Córdoba 
angereicht.

Weine

Bier

Frühstück

Brunch

Diese Menus sind von 9 bis 16 Uhr erhältlich
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1. Butter und Olivenöl	
2. Tomate und Knoblauch	
3. Tomate und frischem Käse	
4. A la Catalana (mit Tomate, Ölovenöl,
   Knoblauch und Serranoschinken)	
5. Sardellenpastete	
6. Briekäse mit Sonnenblumenkernen	
7. Manchego Käse und Serranoschinken	
8. Bacon mit Käse und Tomate	
9. Thunfisch mit Salat und Mayonnaise	
10. Sandwich mit Käse und Schinken	
11. Frischer Käse mit Honig	
12. Sobrasada (spa. Wurst)	
13. Sobrasada (spa. Wurst) und Käse

1. Französischer Salat:				      8.20

Frischer Eisberg- und Feldsalat mit Apfel, roten 
Zwiebeln, Hühnchen oder Bacon, Ziegenkäse und 
Pinienkerne.

2. Haussalat:					       7.10

Frischer Spinat- und Ruculasalat mit trockenen 
Früchten, Cherrytomaten und Sojasprossen.

3. Meeressalat:   					     7.10

Frischer Blattsalat mit Thunfisch, Guacamole, 
riekäse, Nüsse und Orange

1. Erdbeer- oder Pfirsichmarmelade*
2. Schokolade*
3. Schokolade und Banane
4. Schokolade und Kaffee
5. Briekäse und Erdbeere
6. Apfel, Nuss und Honig
7. Nuss, Orangenlikör und Honig
8. Zucker*
9. Dulce de Leche* (Milchkonfitüre)
10. Maronencreme, Apfel oder Banane
   und Sahne
11. Schokolade, Nuss und Eis

1. Spinat, Champignons und Käse	
2. Dreierlei Käse	
3. Manchego Käse mit Oregano	
4. Käse und Schinken	
5. Hühnchen nach Eneldo und Sahne	
6. Streichkäse mit Sardellen, Tomate und
   Salat	
7. Käse, Nuss, Salat und Guacamole	
8. Briekäse, Serranoschinken und
   Himbeergelee	
9. Kalbsfleisch, Gemüse und Salat	
10. Thunfisch, Ziegenkäse und
   Paprika NEU	
11. Gemüse, Ingwer, Sonnenblumen- 
   und Kürbiskernen
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1. Ein Stück Torte
2. Ein Stück Rührkuchen
3. Brownie mit Sahne und Eis
4. heißer Schokoladensouffle mit
   Sahne
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*auch mit Waffeln erhältlich

*Wir haben Glutenfreien Crêpe Teig

*Rührkuchen auch glutenfrei 
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1. Carbonara (Sahne, Bacon und Käse)	 8.50
2. Bolognese (Tomate und Kalbsfleisch)	 8.50	
3.  Spinat-Tortellini				    9.00 

* Brotauswahl: Roggen, Soja, Mehrkorn und Glu-
tenfrei

1. Oceano Atlántico:				    4.90
Avocado, Lachs, gekochtes Ei und Salat
2. Vegetal:						      4.70
Frischer Spinat, kandierte Zwiebeln, Ziegenkäse
und Senf
3. Atún con alegrias:				    4.60
Thunfisch, Frühlingszwiebeln, Feldsalat,
Balsamicoessig und Tabasco
4. Habanero:					     4.90
Spinat, Champignons, Hühnchen, Ingwer und
Schmelzkäse  
5. Cántabro:					     4.90
Guacamole, Rucolasalat, frische Tomate und
Sardelle
6. ‘Serranito’:					     5.10
Hühnchen, Serranoschinken, Tomate und
Frühlingszwiebeln
7. Hamburger:					     7.50
Normal oder retinto Fleisch, Autoctono 100%

Tapas

Toast und Weizenbrötchen

Salate

Süße Crepes

Salzige Crepes

Konditorei (hausgemacht)

Nudeln

Sandwiches

Tapa       Hauptspeise

Angebot
3 X 6 E
5 X 10 E

1. Quiche mit Spinat und
   Nüssen
2. Quiche mit Gemüse
3. Salmorejo (spa.
   Tomatensuppe) 
4. Manchego Käse (spa. 
   Ziegenkäse)
5. Serrano Schinken
6. Tortilla 
7. Nachos mit Guacamole
8. Nachos mit Käse
9. Pastete mit Kalbsfleisch
10. Pastete mit Käse,
   Tomate und Basilikum
11. Brotschnitte mit Lachs
12. Brotschnitte mit
   Fleisch
13. Brotschnitte mit
   Salmorejo
14. Albóndigas
 (Hackfleischbällchen)
15. Russischer Salat

Glutenfrei  (Preissteigerung um 0,20€) Glutenfrei  (Preissteigerung um 0,20€) Glutenfrei  (Preissteigerung um 0,20€)


